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Методические рекомендации 
по проведению комплексных занятий по боевой готовности

Занятия по боевой готовности проводятся в начале каждого периода обучения тактико-строевым методом с отработкой действий по элементам. Завершаются занятия комплексной тренировкой в составе воинской части.

 (понедельник) - тактико-строевое занятие в составе роты:

1 час – действия суточного наряда по подразделению:

- изучение личным составом боевого расчета подразделения: 

- изучение личным составом команд (сигналов) при приведении в боевую готовность;

- контроль выхода личного состава, выноса оружия и имущества из казармы; 

- постановка задач дежурным по роте и отправка личного состава, привлекаемого к выполнению первоочередных мероприятий в полку;

- уточнение дежурным по роте строевой записки роты в районе сбора личного состава роты; 

- порядок доклада дежурного по роте о выполненных мероприятиях дежурному по полку;

- изучение маршрутов выхода личного состава к местам проведения работ по боевому расчету.

2 час – действия личного состава до выхода подразделений из казармы:

-  изучение личным составом боевого расчета роты;

- подъем личного состава по команде (сигналу) при приведении в боевую готовность;

- выполнение мероприятий по светомаскировке; 

- построение личного состава, привлекаемого к выполнению первоочередных мероприятий для получения задачи от дежурного по роте;

- получение предметов верхней одежды, вещмешков, стальных шлемов, СИБ и САО, оружия и средств РХБЗ; 

- порядок убытия в район сбора роты.

3 час – изучение маршрутов выдвижения расчетов (команд) к местам проведения работ:

-  порядок выхода личного состава в район сбора роты;

- проверка готовности личного состава к действиям командирами отделений, взводов, доклад командиру роты;

- уточнение строевой записки, доклад командиру батальона (дежурному по полку) по средствам связи с использованием документов СУВ;

- изучение маршрутов выхода к местам проведения работ и в район формирования колонны.

4 час – тренировка личного состава действиям с получением команды «Сбор» или «Тревога» до выхода в район сбора роты, к местам проведения работ и в район формирования колонны.

5 час – подведение итогов занятия. Определение порядка и сроков изучения маршрутов оповещения лиц, проживающих вне казармы.

Руководитель занятия командир роты.

 (вторник) – тактико-строевое занятие в составе батальона:

по приведению военной техники в готовность к боевому применению (с водителями, экипажами) - в парке.

по порядку получения со складов полка боеприпасов и других материальных средств для доукомплектования роты -  на складах.

по выполнению мероприятий подготовки к погрузке и вывозу вооружения и имущества согласно расчету - в казарме роты.

по изучению работы с приборами РХР и средствами индивидуальной защиты -  в районе сбора роты.

по изучению работы на средствах связи -  в районе сбора роты.

по оказанию первой доврачебной медицинской помощи - в казарме роты.

по посадке (высадке) личного состава на транспорт - в районе формирования колонны.

по проверке готовности и выходу к местам посадки личного состава (в район формирования) -  в районе формирования колонны.

Тренировка под руководством командира по действиям личного состава батальона с получением команды (сигнала) до выхода подразделений в район формирования колонны и посадке на транспортные средства.

Руководитель занятия — командир батальона.

 (среда) – тактико-строевое занятие в составе воинской части:

с посыльными и водителями по оповещению военнослужащих, проживающих вне казармы.

с дежурными подразделениями по усилению охраны военных городков и действиях при отражении нападения.

с внутренними караулами по действиям по тревоге.

с нарядами по КПП по усилению пропускного режима.

с расчетами КШМ.

с нарядом по парку.

с регулировщиками движения транспорта на территории полка.

с погрузочными командами на складах.

с группой обеспечения движения колонны, ВПУ. 

с водителями по порядку выхода техники в места погрузки имущества и в район формирования колонны.

(четверг) – комплексная тренировка в составе воинской части. 
(пятница, суббота) – дополнительные занятия с личным составом подразделений, находящихся в командировках, на излечении, в наряде или в карауле.
Основные цели занятия:
· детальное изучение своих должностных обязанностей при получении сигнала (распоряжения) на приведение в боевую готовность с практической отработкой тактико-строевым методом каждым военнослужащим (должностным лицом), подразделением, штабом, воинской частью, всего комплекса мероприятий по управлению подразделениями при переводе с мирного на военное время и при чрезвычайных обстоятельствах;

· повышение слаженности действий подразделений и воинских частей при приведении в высшие степени боевой готовности и по действиям при чрезвычайных обстоятельствах;

· проверка реальности расчетов приведения воинской части (подразделения) в высшие степени боевой готовности и по управлению подразделениями при возникновении чрезвычайных обстоятельств;

· изучение маршрутов движения в назначенный район;

· изыскание способов дальнейшего сокращения времени на выполнение мероприятий при приведении в боевую готовность.

     Основным содержанием занятий в составе подразделения является:

· изучение военнослужащими своих обязанностей по боевому расчету, содержания и последовательности отработки действий по тревоге;

· оповещение и сбор личного состава, получение оружия, экипировка личного состава;

· отработка слаженных действий личного состава в составе подразделений;

· подготовка к выполнению служебно-боевых задач.

Основным содержанием комплексной тренировки тактико-строевым методом в составе воинской части является отработка слаженности подразделений при выполнении мероприятий по приведению в высшие степени боевой готовности, проверка реальности установленных сроков выполнения мероприятий плана по переводу с мирного на военное время и по управлению при возникновении чрезвычайных обстоятельств.

При планировании времени на отработку учебных вопросов необходимо учитывать укомплектованность и обученность личного состава воинской части (подразделений) на каждом этапе занятий.

При проведении занятий необходимо соблюдать следующие рекомендации:

все занятия начинаются с проведения боевого расчета;

на каждое занятие разрабатывается тактическая обстановка, на фоне которой отрабатываются учебные вопросы;

перед отработкой учебного вопроса объявляется его содержание и задачи военнослужащих при его отработке, возможные ошибки и их влияние на выполнение задач;

каждый учебный вопрос отрабатывается до полного усвоения, только после этого разрешается приступать к отработке следующего вопроса;

практическую отработку учебных вопросов (мероприятий) проводить по принципу «от простого к сложному», последовательно с отделением, экипажем (расчетом), взводом, ротой, батальоном, воинской частью;

каждое мероприятие отрабатывается в ходе занятий в виде отдельного учебного вопроса. Допускается совмещать несколько мероприятий в один учебный вопрос или одно мероприятие разбивать на несколько учебных вопросов;

особое внимание при проведении занятий обращается на соблюдение требований безопасности. С этой целью на каждом учебном месте командир обязан установить необходимые меры безопасности. Перед началом каждого занятия (учебного вопроса) руководитель занятия обязан лично убедиться, что для проведения занятия созданы безопасные условия, обучаемые усвоили доведенные до них требования безопасности и обладают достаточными практическими навыками в их выполнении.

На первом занятии отработать вопросы: оповещения, сбора, экипировки и выполнения каждым военнослужащим должностных обязанностей согласно боевому расчету в казарме; выполнения должностных обязанностей согласно боевому расчету и плану перевода с мирного на военное время в парке, на складах и пунктах сбора.

Провести комплексную тренировку в составе роты в выполнении должностных обязанностей согласно боевому расчету и плану приведения в боевую готовность с выходом личного состава в парк, на склады, охраняемые объекты и пункты сбора.

Подготовка к занятиям начинается за 12 суток. При этом особое внимание должно быть уделено подготовке руководителей занятий и их помощников. Подготовка осуществляется на показных, инструкторско-методических занятиях и методом самостоятельной подготовки.

Подготовка личного состава подразделения к занятиям по боевой готовности осуществляется под руководством командиров подразделений.

Она включает в себя: изучение военнослужащими своих должностных обязанностей, содержания и последовательности отработки нормативов, а также мер безопасности.

Особое внимание при подготовке тактико-строевых занятий уделяется подготовке вооружения и техники, экипировке личного состава для предстоящих действий в составе штатного подразделения.

С подразделениями тыла занятия проводятся с привлечением необходимого количества техники, материальных средств в пункте постоянной дислокации.

Для обучения погрузочных команд выделяется необходимое количество материально-технических средств и автотранспорта.

В ротах занятия по боевой готовности планируются в расписаниях занятий с указанием времени, места проведения и руководителей занятий.

С личным составом подразделений, находящимся в командировке, на излечении, в наряде и карауле, проводятся дополнительные занятия.

Проведенные занятия учитываются в журналах учета боевой подготовки.

Высокое качество проводимых занятий достигается только при условии хорошо продуманной организации и всестороннего материально-технического обеспечения отработки всех учебных вопросов.

«Порядок и методика проведения занятий»

I. ТСЗ в роте

(первый день занятий)
Занятие проводится в течение 5 часов в три  этапа:

первый этап 1-3 час – в составе взвода;

второй этап 4 час – в составе роты;
третий этап 5 час – подведение итогов

На построении командиры рот объявляют тему, цель, порядок проведения занятия, организацию учебных мест.

Распределяют взвода по учебным местам, указывают время отработки учебных вопросов на них, определяет порядок смены учебных мест.

Затем на учебных местах (точках) под руководством командиров взводов по элементам изучаются действия каждого военнослужащего от момента оповещения до построения личного состава роты перед казармой для следования в парк, к складам и на другие объекты.

При этом основное внимание должно быть обращено на отработку до полного усвоения действий личного состава при оповещении; подъеме по тревоге; осуществлении светомаскировки; получении оружия и индивидуального имущества.

Для проведения занятий заранее подготавливаются учебные места для каждого подразделения:

1.  В подразделении:

Учебное место № 1 – действия суточного наряда по подразделению, проводит командир взвода.

Занятие проводится у места несения службы суточным нарядом, спальном помещении. Руководитель на учебном месте объясняет порядок действия дежурного по роте, очередного дневального, дневального свободной смены при получении команды (сигнала) на подъем личного состава по тревоге. 

Действия дежурной службы отрабатываются, как в ночное, так и в служебное время.
Учебное место № 2 – действия личного состава до выхода подразделения из казармы, проводит ком. взвода.

1. Действия личного состава при  подъеме, проводит ком. взвода.
На данном учебном месте отрабатываются вопросы подъема личного состава по тревоге, порядок одевания обмундирования по элементам, маскировки окон, согласно схемы закрепления окон за л/с.

Вариант:

Командир взвода: «Взвод Равняйсь» - «Смирно»

Показываю на ряд. Иванове порядок отработки данного вопроса, по разделениям. (Военнослужащий находится в кровати).

Ряд. Иванов: «Подъем» - «Тревога»

«делай - РАЗ» - военнослужащий садится в кровати.

«делай - ДВА» - откидывает одеяло на спинку кровати.

«делай - ТРИ» - встает с кровати.

«делай - ЧЕТЫРЕ» - поднимается на подоконник окна.

«делай - ПЯТЬ» - опускает светомаскировку на окне.

«делай - ШЕСТЬ» - встает у табуретки с обмундированием.

«Головной убор - НАДЕТЬ»

«Сапоги - НАДЕТЬ»

«ЗАПРАВИТЬСЯ» - военнослужащий заправляется и самостоятельно принимает строевую стойку.

«Взвод – напра-ВО» - к своим кроватям «шагом - МАРШ»

«Взвод - отбой» - военнослужащие раздеваются, укладывают обмундирование, ложатся в кровати.

«Взвод – ПОДЪЕМ - ТРЕВОГА»

«делай - РАЗ» - военнослужащие садятся в кровати.

«делай - ДВА» - откидывают одеяло на спинку кроватей.

«делай - ТРИ» - встают с кроватей.

«делай - ЧЕТЫРЕ» - поднимаются на подоконник окон.

«делай - ПЯТЬ» - опускают светомаскировку.

«делай - ШЕСТЬ» - встают у табуреток с обмундированием.

«Головные уборы - НАДЕТЬ»

«Сапоги - НАДЕТЬ»

«ЗАПРАВИТЬСЯ» - военнослужащие заправляются и самостоятельно принимают строевую стойку.

Командир взвода указывает недостатки:

· «Ряд. Иванов, у Вас не застегнуты пуговицы на манжетах».

· «Ряд. Орлов, Вы действовали очень медленно».

«Ряд. Бондарев, Вы не качественно произвели маскировку окна».
2. Порядок получения личного оружия.
Занятие проводится у комнаты для хранения оружия. Перед входом в комнату вывешивается схема с указанием очередности получения оружия взводами.

Руководитель на учебном месте, используя метод показа, объясняет порядок получения оружия. После объяснения военнослужащие подходят по одному, в медленном темпе, проходят к месту хранения своего оружия, забирают его из пирамиды, при выходе из комнаты для хранения оружия называют номер автомата дежурному по роте, становятся в строй и подгоняют снаряжение. После того, как каждый военнослужащий отработал свои действия в медленном темпе, руководитель занятия дает команду на повтор этого действия, но уже в быстром темпе на время до полного усвоения.

Вариант:

Командир взвода: «Взвод Равняйсь» - «Смирно». Показываю на ряд. Иванове порядок получения оружия и снаряжения. «Ряд. Иванов – для получения оружия и снаряжения шагом - МАРШ» - военнослужащий подходит к пирамиде и становится напротив своего оружия

Командир взвода подает следующие команды:

· «Автомат ВЗЯТЬ», «Штык-нож ВЗЯТЬ», «Магазины ВЗЯТЬ», «Сумку для магазинов, гранат ВЗЯТЬ», «Противогаз ВЗЯТЬ», «Малую саперную лопату ВЗЯТЬ»;

· «Кру-ГОМ» - «СТАТЬ В СТРОЙ» - военнослужащий становится на левый фланг строя;

«Тов. Петров, Сидоров – для получения оружия и снаряжения шагом – МАРШ» - военнослужащие подходят к пирамиде и становятся напротив своего оружия. Подаются аналогичные команды.

Командир взвода, указывает недостатки:

· «Ряд. Иванов – Вы не взяли все магазины».

· «Ряд. Сидоров – Вы действовали очень медленно».

3. Порядок экипировки личного состава. 
Занятие проводится на месте построения, установленном для подразделения, взвода. Отрабатывается порядок получения индивидуальных средств защиты (ИСЗ), вещевых мешков, теплых вещей и другого имущества для экипировки военнослужащих. На схеме, размещенной при входе, указывается порядок экипировки военнослужащих, получения и выноса имущества.

Руководитель на учебном месте показывает действия военнослужащих, которым выдают ИСЗ, вещевые мешки, теплые вещи и другое имущество. После объяснения военнослужащие приступают к тренировке. Получив имущество, военнослужащий становится на левый фланг, при этом весь строй делает шаг в сторону кладовой. Таким же образом имущество получают остальные военнослужащие.

Отрабатываются действия при подгонке снаряжения, правильном размещении на военнослужащем предметов экипировки и оружия.

Вариант:

Командир взвода: «Взвод Равняйсь» - «Смирно» «На примере ряд. Смирнова показываю порядок получения вещевого, имущества».

«Ряд. Смирнов, - для получения вещевого имущества шагом - МАРШ»

«Куртку - ВЗЯТЬ» - военнослужащий берет куртку под левую руку.

«Стальной шлем - ВЗЯТЬ» - военнослужащий берет стальной шлем в правую руку и перекладывает в левую.

«Вещевой мешок - ВЗЯТЬ» - военнослужащий берет вещевой мешок в правую руку.

Командир взвода подает команду: «Кру-ГОМ» - «Встать в строй» Аналогичные команды подаются и при тренировке личного состава группы из 3х человек, а также в составе отделения.

Командир взвода подает следующие команды:

· «Вещевые мешки - ПОЛОЖИТЬ» - военнослужащие кладут вещевые мешки перед собой;

· «Стальные шлемы - ПОЛОЖИТЬ» - военнослужащие кладут стальные шлемы на вещевые мешки;

· «Куртки - ОДЕТЬ» - военнослужащие одевают куртки, застегивание пуговиц осуществляется сверху;

· «Стальные шлемы – ВЗЯТЬ» - военнослужащие берут стальные шлемы в левую руку;

· «Вещевые мешки - ВЗЯТЬ» - военнослужащие берут вещевые мешки в правую руку;

· «Нале-ВО  для получения средств СИБ и САО – шагом - МАРШ» - военнослужащие выдвигаются к комнате хранения СИБ и САО, где становятся напротив своей ячейки

· «Нале-ВО»

· «Вещевые мешки - ПОЛОЖИТЬ»

· «Стальные шлемы - ПОЛОЖИТЬ»

· «Изделия ПР-73 - ВЗЯТЬ» - военнослужащие закрепляют изделия ПР-73 на поясном ремне;

· «Бронежилеты - ВЗЯТЬ»

· «Бронежилеты - НАДЕТЬ»

· «Стальные шлемы - ВЗЯТЬ»

· «Стальные шлемы - НАДЕТЬ» - военнослужащие надевают стальные шлемы и застегивают ремешки;

· «Вещевые мешки - ВЗЯТЬ»

· «Вещевые мешки - НАДЕТЬ»

· «Стальные щиты - ВЗЯТЬ» - военнослужащие берут стальные щиты в левую руку;

· «Нале-ВО»

· «На место построения – шагом-МАРШ»

· «Нале-ВО» - военнослужащие поворачиваются и ставят стальной щит у носков ног.

Командир взвода выходит на середину строя и указывает на недостатки

· ряд. Иванов – поправьте стальной шлем;

· ряд. Орлов – Вы действовали очень медленно.

Учебное место № 3 – изучение маршрутов выдвижения расчетов (команд) к местам проведения работ, проводит ком. взвода.

Изучаются маршруты выдвижения  расчетов (команд) выделяемых согласно боевого расчета к складам, к местам проведения работ. Руководитель объясняет предназначение, состав, экипировку того или иного элемента согласно боевого расчета. 

Учебное место № 4 – тренировка личного состава действиям с получением команды «Сбор» или «Тревога» до выхода в район сбора роты, к местам проведения работ и в район формирования колонны, проводит ком. роты.
Руководитель отрабатывает данный норматив в целом.

II. Занятие в составе батальона

(второй день занятий)
Занятие проводится в течение  5 часов в два этапа:

первый этап 1-4 час – в составе роты;

второй этап 5 час – в составе батальона.

Занятия с личным составом при штатном вооружении и техники. 
Проводится в составе батальона, как правило, с переходом к действиям в темное время суток.
Занятий на следующих учебных местах:

1. С водителями и экипажами, по приведению военной техники в готовность к боевому применению – в парке.

2. По порядку получения со складов воинской части боеприпасов и других материальных средств для доукомплектования роты -  на складах.

3. По выполнению мероприятий подготовки к погрузке и вывозу вооружения и имущества согласно расчету – в казарме роты.

4. По изучению работы с приборами РХР и средствами индивидуальной защиты -  район сбора роты.

5. По изучению работы на средствах связи -  район сбора роты.

6. По оказанию первой доврачебной медицинской помощи – в казарме роты.

7. По посадке (высадке) личного состава на транспорт – в районах формирования колонн.

8. Действия личного состава батальона с получением команды (сигнала) до выхода подразделений в район формирования колонны и посадке на транспортные средства, проводит ком. батальона.     
Особое внимание в ходе занятий необходимо обратить на слаживание штаба батальона, умение управлять подразделениями батальона в целом при приведении его в боевую готовность и умение осуществлять контроль за своевременным, полны и качественным выполнением всех мероприятий плана приведения в боевую готовность.

При необходимости некоторые элементы действий дополнительно отрабатываются тактико-строевым методом.

2. В парке вооружения и военной техники.

Учебное место – обучение снятию техники и вооружения с хранения и приведение их в боевую готовность; доэкипиеровки личного состава; снаряжению магазинов.

Для проведения занятий выделяется необходимое количество машин. Изготавливаются и вывешиваются схемы, на которых отражаются: порядок вскрытия ворот в парке и боксах, а также их стопорение; технологическая карта снятия конкретного образца техники и вооружения с хранения; порядок доэкипировки личного состава боеприпасами, стальными шлемами, бронежилетами, противогазами «НЗ», дозиметрами, индивидуальными перевязочными, противохимическими пакетами и аптечками; снаряжению магазинов и пулеметных лент; очередность вывода машин из боксов и парка.
3. На складах:

Учебные места для изучения порядка погрузки материально-технических средств и боеприпасов на автотранспорт и порядка пользования средствами механизации погрузочно-разгрузочных работ.

Команды соблюдая меры безопасности, обучаются сначала поэлементно, а затем быстро и эффективно загружать автотранспорт материально-техническими средствами и боеприпасами.

Кроме того, организуются места для обучения подразделений, предназначенных для смены караулов, усиления охраны штабов, военных городков и охраняемых объектов, подразделений регулирования движения, других подразделений (команд), выполняющих специальные задачи в соответствии с планами приведения в боевую готовность.

Подведение итогов занятий по боевой готовности

Занятие по боевой готовности заканчивается после завершения всех мероприятий, возвращения в пункты постоянной дислокации личного состава и техники, проверки наличия оружия, боеприпасов и материально-технических средств.

По окончании занятий по боевой готовности, командир подразделения анализирует уровень подготовки личного состава, готовит предложения по повышению уровня боевой готовности и докладывает о результатах вышестоящему начальнику.

Командиры подразделений подводят итоги занятий со всем личным составом подразделений.

Результаты занятий обобщаются и используются для уточнения боевых расчетов и планов приведения в боевую готовность с учетом реальной укомплектованности, временных показателей, организации регулирования и комендантской службы, задач усиления охраны и обороны штабов, складов вооружения и боеприпасов и других охраняемых объектов.

